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En el afio 2001, un grupo de
personas vinculadas a la educa-
cion y a la musica decidieron en
la ciudad crear una asociacion
que permitiera a las familias en-
contrar ayuda para afrontar la
educacion de sus hijos mientras
que, a la vez, también se pusie-
ran a su disposicion actividades
enfocadas a lograr la tan ansiada
en estos dias conciliacion de la vi-
da personal y laboral.

La Asociacion Pedagogico
Cultural Gamelan sigue encabe-
zada por las mismas tres personas
que confiaron en la musica como
una herramienta eficaz para la
educacion de los mas pequefios.
Pilar Cabrera, profesora de insti-
tuto, contintia como presidenta;
Fernando Balboa, musico, sigue
siendo el secretario; y Jorge Ferro,
profesor de yoga, permanece co-
mo tesorero. “Hemos entendido

La agrupacion
programa clases
de inglés, de apoyo
escolar y técnicas
de estudio

desde siempre que la musica es el
eje principal de la educacion de los
ninos”, sefiala Cabrera. Y en eso
siguen, bien sea a lo largo del afio
con las actividades que llevan a ca-
bo en su local o a través de los
campamentos que se programan
durante los dias en los que cierran
las aulas.

La confianza en las posibilida-
des didacticas de la musica fue lo
que condujo a la fundacion oficial
de Gamelan, previa a su germen
dentro de la coral Canticorum. En

La sociedad Gamelan centra su ac-
tividad en la utilizacion de la mu-
sica con fines didacticos e incluso
terapéuticos, para ayudar a los mas
pequeiios en el desarrollo de sus ha-

bilidades sociales. A través de ta-
lleres, la entidad permite a los nifios
iniciarse en el ambito musical pa-
ra, mas adelante, tener la posibili-
dad de especializarse en la inter-

pretacion de algin instrumento. Ga-
melan, en la actualidad, con su tra-
bajo, da servicio a mas de cuatro-
cientos menores encantados de par-
ticipar en sus programas

Conciliacion musical

La Asociacion Pedagogico Cultural Gameladn ofrece desde hace siete afios a
las familias de la ciudad la posibilidad de compaginar la vida personal y laboral

la formacion musical se encuen-
tran las raices de la sociedad pe-
dagogico cultural. Canticorum
servia de hogar para los talleres
musicales con nifos, hasta que la
entidad decidio centrar su labor en
lo estrictamente coral.

Los talleres musicales estan or-
ganizados de tal forma que per-
mitan a los mas pequefios recibir
las nociones basicas en cuanto a
ritmica, creatividad y dramatiza-
cion. Una vez familiarizados de
manera mas facil y ludica con la

musica, de acuerdo a las explica-
ciones de la asociacion, los pe-
quefios tienen la oportunidad de
acercarse a diferentes instrumen-
tos y profundizar en la interpreta-
cion del piano, el violin, la guita-
rra, la flauta o el violonchelo.

El éxito y la aceptacion de Ga-
melan entre las familias de la ciu-
dad permiti6 que las actividades se
fueran ampliando, hasta el punto
de que lamusica yano sélo se con-
virtié en un divertimiento sino que
paso a convertirse en un método

terapéutico. Gamelan, en su de-
claracion de intenciones, hace re-
ferencia a la creciente necesidad
de actividades de apoyo fuera del
horario lectivo, entre cuyas causas
cita el incremento de patologias
como el sindrome de déficit de
atencion o la hiperactividad.

A las actividades mas didacti-
cas de apoyo escolar, las aulas de
inglésy las técnicas de estudio hay
que unir las iniciativas psicope-
dagoégicas preparadas para preve-
nir el consumo de drogas desde las

Campamentos de verano

Finalizado el curso escolar, los colegios de
la ciudad no interrumpen su actividad. Mu-
chos de ellos sirven como escenario de los cam-
pamentos de verano que organiza la Asociacion
Cultural y Pedagogica Gamelan. Las activida-
des, hasta el momento, han reunido cada quin-
cena en algunos centros escolares a setenta me-
nores, en horarios que se inician a las nueve de
la mafiana y se alargan hasta llegadas las siete
de la tarde.

El colegio Montel Touzet, en la Ciudad Vie-
ja, es uno de los centros que este verano se han
prestado a acoger las actividades que, como
sefala Pilar Cabrera, dependen de la predispo-
sicion de las instituciones educativas a permi-
tir que se desarrollen en sus instalaciones.

En los campamentos, los menores partici-
pantes estan acomparfiados de los voluntarios de
laasociacion—cualquiera puede registrarse co-
mo tal, s6lo tiene que rellenar un formulario dis-
ponible en la pagina web de la sociedad—, que
una vez finalizado el verano llegan a alcanzar
los cuarenta. La presidenta de Gamelan, Pilar
Cabrera, indica que la mayoria de ellos, en una
proporcion del 90%, proceden de fuera de la co-
munidad gallega.

Los campamentos de verano, al igual que los
fijados durante la Semana Santa o la Navidad,
en coincidencia con las vacaciones escolares
clasicas, sirven también como una de las acti-

~ vidades previstas para facilitar la conciliaciéon

de las familias.
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La financiacion
corre a cargo de
subvenciones y los
cerca de 300 socios
de la entidad

edades mas tempranas, las clases
para incrementar la autoestima o
las técnicas para mejorar las ha-
bilidades sociales.

Laoferta de Gamelan logra en-
ganchar todos los afios a cerca de
cuatro centenares de familias, que
deciden enviar a sus hijos a los ta-
lleres y campamentos. Para man-
tenerlos, el sustento lo proporcio-
nan las subvenciones municipales
y autondmicas, y las contribucio-
nes que efectian los 300 socios
con que cuenta la asociacion.



